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Causerle Educative:

les TiB Champlonls plllers (o] latlutte contre la TB-MR

ONEIMPACT au Festlval

des Sonorités
Soigner, informer, autonomiser

C'est dans I'effervescence culturelle du Festival des Sonorités de la
Forét que I'équipe de Draft TB, dans le cadre du projet R.E.S.P.E.C.T,
a choisi de porter ce jeudi 04 juin 2026 un message de santé
publique Id ou on ne I'attend pas toujours : au coeur de la féte.

RDC - KASAI ORIENTAL :
Des Champions!de lajTuberculoseiCertifies |

alla Prison|Centrale/de Mbuji-Mayi
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Chers lecteurs, chers partenaires, chéres
communauvutes,

II'y a guelgues mois encore, parler de
fuberculose pharmacorésistante dans un
quartier de Yaoundé relevait presque de
lacte courageux. Aujourd’hui, des
hommes et des femmes ordinaires —
anciens patients, meres de famille, jeunes
volontaires — frappent aux portes, posent
des questions, exigent des reponses.
Quelque chose a change. Et ce
changement a un nom : RES.P.EC.T.

Ce magazine hebdomadaire est le reflet
vivant de cetfte transformation. Il est notre
fribune, notre mémoire collective, et
surtout notre outil de redevabilité envers
vous — les communautés qui étes au
cceur de tout ce que nous faisons.

Générer la demande, c’est redonner le
pouvoir a ceux qui souffrent.

Le premier défi de notre projet n'était pas
médical. I était humain. Comment
amener une personne malade a se
présenter dans un cenfre de santé
lorsque la maladie est encore synonyme
de honte, d'exclusion, de peur ? Nofire
réponse a été claire : dller vers elle.
Informer. Sensibiliser. Deémystifier.

La génération de la demande portée par
la communauté est le socle sur lequel fout
repose. Car un patient qui comprend sa
maladie, qui connait ses droits, qui sait
qu'il peut guérir — ce patient-a se bat. Et
il entraine avec lui sa famille, ses voisins,
fout son entourage. C'est cette
dynamique que nous cultivons, semaine
apres semaine, dans chaque quartier ou
nos TB Champions s'engagent.

RESPECT INFOS+

Surveiller, documenter, interpeller —
c’est aussi soigner.

Le suivi communautaire n'est pas un
outil de contréle. C'est un acte de
solidarité  organisée. Grdce au
mecanisme CLM ONE IMPACT, nos
communautés ne se contentent plus
de recevoir des soins elles les
observent, les évaluent et les
améliorent. Chaque fiche remplie,
chaque signal remonté, chaque
dysfonctionnement signalé est une
brique de plus dans I'édifice d'une
prise en charge digne et
fransparente. La redevabilité n'est
pas un mot de rapport — c'est une
pratique quotidienne, exercée avec
rigueur et avec fieté par des
hommes et des femmes qui ont
décidé que leur communautée
meéritait mieux.

Plaider, convaincre, mobiliser —
parce que la santé est aussi une
affaire politique.

La lutte contre la TB-MR ne se gagne
pas uniguement dans les
dispensaires. Elle se gagne aussi dans
les salles de réunion, dans les
colonnes des journaux, dans les
studios de radio, dans les couloirs des
ministeres. Notre engagement en
matiere de plaidoyer politique et
d'engagement des médias repose
sur une conviction simple : les
décideurs ont besoin d'entendre la
voix des communautes, et les medias
ont le devoir de la porter. Chaque
reportage publie, chaque prise de
parole d'un leader communautaire,
chaque interpellation institutionnelle
est une avancée vers des politiques
de santé plus justes, mieux financées,
mieux adaptées aux rédlités de
terrain.
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Alors que nous poursuivons ensemble
cefte avenfure exigeante et
nécessaire, je fiens a rendre
hommage & chacune et chacun
dentre vous — TB Champions,
patients, familles, journalistes
partenaires, agents de santé — qui
incarnez, jour apres jour, ce que le
mot R.E.S.P.E.C.T signifie vraiment.

Ce combat n'est pas le ndtre seul. |l
appartient d la communauté toute
entiere. Et c'est précisement pour
cela gu'il sera gagné.

Ensemble, et avec determination.
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R.E.S.P.E.C.T au Cameroun

Pouls Communautaire

Echos CLM ONE IMPACT
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FONDATION CHANTAL BIYA : CAUSERIE

EDUCATIVE AU CENTRE MERE ET ENFANTS
ENTRE TB-CHAMPIONS ET LES PATIENTS TB-MR

CAUSERIE EDUCATIVE

Face ala TB-MR, les
TB-Champions prennent la parole

CAUSERIE EDUCATIVE A L'HOPITAL JAMOT : LES
PATIENTS TB-MR AU COEUR DE L'ACTION

C’est dans I'enceinte de I'hépital Jamot de Yaoundé
que s’est tenue ce mardi 26 mai 2026, une causerie
éducative destinée aux patients atteints de
tuberculose multirésistante (TB-MR).
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Une rencontre d'échanges et de sensibilisation
organisee dans le cadre des activités de terrain
menées par TB CHAMPIONS Cameroun, en lien
avec le projet RES.P.EC.T.

Informer pour mieux accompagner

La causerie a réuni des patients en cours de
traitement autour de thématiques essentielles liees &
leur prise en charge. Dans un cadre bienveillant et
propice au dialogue, les animateurs ont abordé les
réalités du traitement de la TB-MR, I'importance de
I'observance thérapeutique, ainsi que les droits des
patients et les ressources d'accompagnement
disponibles.

La parole donnée aux patients

Au-deld de la transmission d'informations, cette
séance a offert aux participants un espace rare :
celui de s'exprimer librement sur leur vécu, leurs
difficultés et leurs attentes. Car pour les personnes
sous traitement TB-MR, souvent confrontées a
I'isolement et & la stigmatisation, étre écoutées est
déja en soi une forme de soin.

Un maillon essentiel de la riposte

Ces causeries éducatives constituent un pilier de la
stratégie communautaire portée par FIS Cameroun
et ses partenaires. Elles permettent de rapprocher
I'information médicale du quotidien des patients, de
renforcer leur autonomie, et de consolider le lien

entre les communautés affectées et le systeme de
santé.

Une rencontre pas comme les autres s'est
tenue ce mardi 26 mai 2026 matin. Loin du
bruit de la ville, des patients atteints de
tuberculose multiresistante (TB-MR) ont pu
prendre la parole, poser des questions, et
surtout se sentir moins seuls face a une
maladie encore trop souvent portee en
silence.

C'est dans un esprit de proximité et d'écoute
active que les TB Champions, onf organisé
cette causerie éducative dans le cadre des
activités de terrain du projet R.ES.P.EC.T.
(Reshaping Empowered Supportive People-
centred  Equitable  Community-led  TB
treatment).

La salle, modestement aménagée mais
chaleureuse, accueillait des patients en cours
de fraitement, leurs accompagnants, qinsi
que des pairs-educateurs issus des rangs de
TBPEOPLE Cameroun eux-mémes anciens ou
actuels malades de la tuberculose. Cette
dimension de pair a pair constituait I'une des
forces vives de la rencontre.

Informer pour déstigmatiser

La causerie s'est articulée autour de
plusieurs thematiques clés : la
compréhension du traitement TB-MR et
I'importance de son observance
rigoureuse, les droits des patients dans le
parcours de soins, les meécanismes
d’accompagnement communautaire
disponibles, et la lutte contre la
stigmatisation qui isole encore trop de
malades.
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Des témoignages poignants ont traverse la salle.
Un patient sous traitement depuis plusieurs mois a
evoque la difficulté des premieres semaines, les
effets secondaires des meédicaments, et le
soutien déterminant que lui a apporté son agent
de suivi communautaire. Une autre participante
a osé parler de la honte ressentie au sein de sa
propre famille — avant de témoigner de la
transformation opérée lorsqu’elle a commence a
étre accompagnée.

Le projet R.E.S.P.E.C.T, un ancrage concret

Cette causerie s'inscrit dans la dynamique plus large
du projet RESPEC.T., mis en ceuvre DRAF TB a
travers 'ONG FIS Cameroun en collaboration avec
le Programme National de Lutte contre la
Tuberculose (PNLT).

Ce projet place les communautés et les personnes
affectées au centre de la réponse a la TB-MR, en
insistant sur 'approche genre, le respect des droits
humains et I'autonomisation des patients.

Les TB Champions incarnent cette philosophie sur le
terrain : formés et mobilisés pour étre des relais de
proximite, les TB Champions portent un message qui
dépasse la simple information médicale. lls portent
une vision, celle d'une communauté solidaire,
informée, et debout face a la maladie.

7
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Accompagnés pas a pas par les TB Champions,
les patients présents ont été guidés dans le
processus d'enrblement. Pour beaucoup, c'était

une premiére : enfrer dans un systeme qui les
reconnait, les compte, et leur donne une voix
dans le suivi de leur propre parcours de soins.

Cette démarche d'enrélement s'inscrit dans 1'axe
CLM — Community-Led Monitoring du projet
RESPECT, qui vise a placer les
communautés affectées comme actrices a part
entiere de la riposte contre la TB-MR, et non
comme simples bénéficiaires.

CAUSERIE EDUCATIVE : A NKOMO, DES
SURVIVANTS DE TIBERCULOSE

(TB-CHAMPIONS) TENDENT LA MAIN AUX
MALADES D’AUJOURD'HUI

Ce vendredi 29 mai, les couloirs de 'hopital
de district de Nkomo respiraient une
atmosphere particuliere. Pas celle, habituelle,
de lattente silencieuse et anxieuse qui colle
aux murs des établissements de santé. Plutot
celle dune conversation franche, humaine,
libératrice. Celle de gens qui se parlent
vraiment.

Assis en cercle dans la cour de I'hopital, ils
étaient |a : des patients actuellement sous
traitement anfi  fuberculose, inscrits &
I'hépital de district d’Odza, et face a eux,
des TB Champions, ces hommes et ces
femmes qui ont traversé la maladie, I'ont
vaincue, et ont choisi de revenir pour en
parler. Anciens patients, agents de santé
communautaire, pairs éducateurs... Leurs
cicatrices ne se voient pas, mais leurs mots
portent une autorité que nul manuel
medical ne peut eégaler.
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Cette causerie éducative, organiseée dans le
cadre de la lutte contre la tuberculose, avait un
objectif aussi simple qu'ambitieux briser
I'isolement des malades, dissiper les peurs, et
transmettre I'espoir par le témoignage.

« Moi aussi, j'ai été a ta place »

Ces cing mots « moi aussi, j'ai été a ta place »
résument l'essence de la rencontre. Car la
tuberculose, au-deld de ses ravages physiques,
inflige une blessure invisible : la honte, le repli sur
soi, la peur du regard des autres. Des patients
arrétent leur fraitement parce qu'ils ne croient
plus & la guérison. D'autres le cachent a leur
entourage, s'isolent, et disparaissent des radars
du systeme de santé.

La causerie ne s'est pas limitée aux témoignages.
Elle a également été l'occasion d'un partage
d'informations pratiques comment  bien
observer son traitement, reconnaitre les effets
indésirables, alerter le personnel soignant,

protéger son entourage sans le stigmatiser.

Les agents de santé communautaire présents ont
rappelé que la tuberculose se guérit d condition
que le traitement soit suivi de facon rigoureuse et
complete. un message martelé  avec
pedagogie, dans une langue accessible, loin du
jargon meédical qui décourage parfois autant
gu'il informe.

Ce type de causerie éducative entre pairs
s'inscrit dans une approche de plus en plus
reconnue en santé communautaire : celle
du patient-expert, ou pair-éducateur.
Portée notamment par des organisations
comme TB PEOPLE Cameroun chapoté par
L'ONG FIS CAMEROUN, cette démarche
repose sur une conviction profonde: les
personnes touchées par la maladie sont
des ressources, pas seulement des
bénéficiaires.

En donnant la parole & ceux qui ont vécu la
tuberculose de l'intérieur, on tfouche |d ou
les messages institutionnels peinent parfois
a atteindre : la confiance, I'adhésion, la
perseverance.

ONEIMPACT

Au-deld des échanges, cette journée
avait un objectif concret et structurant :
l'enregistrement des patients sur la
plateforme ONE IMPACT, outil
numeérigque au service du  suivi
communautaire et de la collecte de
données centrées sur les personnes
affectées par la TB-MR.

Accompagnés pas a pas par les TB
Champions, les patients présents ont eté
guidés dans le processus d'enrélement.
Pour beaucoup, c'était une premiere :
entfrer dans un systéme qui les reconnait,
les compte, et leur donne une voix dans
le suivi de leur propre parcours de soins.
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CAMER_OUN : L'ONG FIS LANCE
L'« OPERATION MARTEAU »
POUR RENFORCER LA LUTTE
COMMUNAUTAIRE CONTRE LA
TB-MR

Une initiative stratégique du projet
RESPECT visant a améliorer la détection
des cas, la qualité des données

communautaires et l'utilisation de la
plateforme Onelmpact

Organisée ce mardi 26 mai 2026, la salle de
reunion de I'ONG FIS Cameroun a servi de cadre
au lancement officiel de '« Opération Marteau »
Onelmpact. Cette rencontre stratégique a réuni
les TB-Champions, notamment les Agents de
Santé  Communautaire Polyvalents (ASCP), les
Agents Communautaires de Relais d'Appui
(ACRA), I'equipe du projet RESPECT ainsi que les
responsables de 'ONG FIS Cameroun.

Cette inifiative intervient dans un confexte
marqué par les défis persistants lies a la
tuberculose pharmacorésistante  (TB-MR)  au
Cameroun. Malgreé les progres enregistrés dans
'acces au diagnostic moléculaire rapide et
I'infroduction progressive de  fraitements

entierement oraux, des insuffisances importantes
demeurent en matiere de détection précoce des
cas, d'enrblement des patients et de continuité
de la prise en charge.

ne - Edhos LM
= ¥ ONE IMPACT

Selon le rapport annuel 2024 du Programme
National de Lutte contre la Tuberculose
(PNLT), sur 650 cas de TB-MR attendus au
Cameroun, seuls 188 ont été diagnostiqués
et 133 mis sous traitement. Ces chiffres
traduisent un déficit important de détection

ainsi qu'un faible faux de mise sous
traitement par rapport aux
recommandations de I'Organisation

mondiale de la Santé.

C'est dans cette dynamique que s'inscrit le
projet RESPECT (« Reshaping People-centric
Empowered Community-led DR-TB
Treatment »), financé par Unitaid. Le projet
vise a renforcer les approches
communautaires centrées sur le patient afin
d'améliorer l'identification des cas, I'acces
equitable aux soins, l'accompagnement

psychosocial ainsi que la remontée des
données communavutaires grce a ['outil
digital CLM Onelmpact.

Depuis son déploiement, le projet a permis la
mise en place d'un réseau de TB-Champions

engages ~ dans l'identification
communautaire des, Ccas presomp’rlfs,_
l'enrblement des bénéficiaires, le suivi

communautaire  des  pdtients et la
documen’rohon des obstacles lies a I'acces
AUX SOiNs.

Toutefois, I'analyse des performances
recentes a révéle plusieurs difficultés,
notamment des disparités dans les niveaux
de mobilisation des acteurs
communautaires, une Utilisation encore
hétérogene de la plateforme Onelmpact,
des insuffisances dans la qualité des données
collectées ainsi que des retards dans
certaines validations opérationnelles.
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Face & ces constats, DRAFT TB, a fravers [«
Opération Marteau » Onelmpact, entend insuffler
une nouvelle dynamique opérationnelle aupres des
TB-Champions. Cette campagne vise notamment &
renforcer la discipline opérationnelle, harmoniser les
pratiques de collecte et de remontée des données,
ameéliorer la redevabilité des acteurs
communautaires et fixer des objectifs clairs pour les
prochaines phases de mise en ceuvre du projet
RESPECT.
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Au cours de la réunion, les participants ont
bénéficie de séances de recadrage
technique et d'échanges autour des outils
du projet, des réles et responsabilités des
différents  acteurs ainsi  que  des
mecanismes d’'enrblement sur la
plateforme Onelmpact. Les criteres de
remunération et les conditions de
participation a I'Opération Marteau ont
egalement été clarifiés afin de garantir une
compréhension commune des orientations
opérationnelles.

Cette rencontre marque ainsi le lancement
effectif d'une campagne d'intensification
communautaire destinée a améliorer les
performances du projet RESPECT et &
renforcer la lutte contre la tuberculose
pharmacorésistante au Cameroun.

Pleicloyer & Méclas

LUTTE CONTRE LA TUBERCULOSE

MULTI-RESISTANTE

DRAF TB Cameroun au Festival des Sonorités
de la Forét : prés de 2 000 personnes
sensibilisées sur la Tuberculose

Du 4 au 6 juin 2026, DRAF TB Cameroun a investi
le Festival des Sonorités de la Forét avec un stand
dédié a la lutte contre la tuberculose, touchant prés
de 2000 personnes en seulement trois jours.

La ou la musique rassemble, la santé s'invite. C'est le
pari reussi Draft TB Cameroun qui, a l'occasion du
Festival des Sonorités de la Forét, a transformé un
espace culturel en véritable carrefour de
sensibilisation et de dépistage. Pendant trois jours,
du jeudi 4 au samedi 6 juin 2026, le stand de
l'organisation a vibré au rythme des échanges, des
orientations et des engagements pour la santé
communautaire.

-




Un espace de sensibilisation au cocur de la féte

Au total, ce sont pres de 2 000 personnes qui ont franchi
le seuil du stand Draft TB Cameroun, attirées par la
convivialité du cadre festif et interpellées par les
messages de santé publique portés par les équipes de
Draft TB. Tuberculose sensible, tuberculose péediatrique,
tuberculose multirésistante (TB-MR) : les trois grands
visages de cette maladie souvent méconnue ont été
présentés avec péedagogie, dans une dynamique
accessible a fous les publics - adultes, parents, jeunes et
Curieux.

Dépistage gratuit et controle de santé: le geste concret

Au-dela des mots, Draft TB est passe & l'action. Les visiteurs
ont bénéficié de dépistages et contréles de santé
enfierement gratuits, permefttant & de nombreuses
personnes de faire le point sur leur état de santé dans un
contexte souvent peu propice 4a la consultation
medicale.

Une initiative saluée par les bénéficiaires, qui ont pu, pour
certains, identifier des signaux d'alerte et étre orientés
vers des structures de prise en charge adaptées.

ONE IMPACT: la technologie au service des patients

Cette présence au Festival des Sonorités de la
Forét illustre une conviction centrale de DRAFT TB
Cameroun: dller vers les communautés Ia ou elles se
trouvent, dans leurs espaces de vie, de joie et de
rassemblement. Le message de DRAFT TB est clair la lutte
contre la fuberculose est l'affaire de tous, et chaque
occasion de sensibiliser est une occasion de sauver des
vies.

TUBERCULOSE AU CAMEROUN

Soigner, informer, autonomiser, ONEIMPACT au Festival des Sonorites

C’est dans l'effervescence culturelle du Festival des Sonorités de la Forét que I'équipe de Draft
TB, dans le cadre du projet R.E.S.P.E.C.T, a choisi de porter ce jeudi 04 juin 2026 un message de
santé publique Ia oU on ne I'attend pas toujours : au coeur de la féte.

Profitant de I'affluence exceptionnelle génerée par cet événement a Yaoundé, les acteurs du
projet ont mené une séance de sensibilisation ciblée aupres des festivaliers présents, abordant
sans détour la réalité de la tuberculose multirésistante (TB-MR) ses causes, ses conseéquences sur la
vie des patients et les solutions therapeutiques aujourd’hui disponibles.
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La santé€ la ou vit la communauté

Ceftte initiative illustre une approche
innovante et décomplexée de la
communication en santé publique
aller vers les populations dans leurs
espaces de vie et de célébration,
plutdt que d'attendre  qgu’elles
franchissent les portes des formations
sanitaires. En investissant un  festival
culturel, I'équipe Draft TB démontre
que la lutte contre la TB-MR ne se limite
pas aux couloirs des hopitaux; elle se
joue aussi, et peut-&tre surtout, au sein
de la communauté.

C'est une démarche qui s'inscrit pleinement
dans 'esprit du projet RES.P.EC.T, engagé a
replacer le patient au centre du dispositif de
lutte contre la tuberculose multirésistante au
Cameroun.

Des TB Champions a pied d'ocuvre

Au-dela de la sensibilisation, les TB Champions
mobilisés pour l'occasion ont joué un réle
central dans l'opération.Véritables  relais
communautaires, ils ont accompagne les
participants intéressés dans leur inscription sur
la plateforme numérique ONEIMPACT, outil
phare du projet RES.P.EC.T au service des
patients atteints de tuberculose.

Ces champions ont également pris le soin
d'informer les nouveaux inscrits sur les atouts
concrets de ONEIMPACT, notamment :

* L'autonomisation des patients dans le suivi
de leur traitement ;

* L'amélioration de I'accés aux soins, y compris
pour les populations éloignées des structures
sanitaires ;

e Le renforcement de la lutte contre la
tuberculose 4 I'échelle communautaire et
nationale.




Un souffle nouveau dans la lutte contre
la TB en milieu carcéral

Mbvuji-Mayi, province du Kasai Oriental, RDC,
C’est une étape décisive qui vient d’étre franchie
dans la lutte contre la tuberculose (TB) en milieu
carcéral. L'organisation Health for Prisoners (HP) a
procédé a la remise officielle de certificats aux
Champions de Ila Tuberculose de Ia Prison
Centrale de Mbuji-Mayi, a l'issue d'un processus
de formation sanctionné par un post-test.

Des résultats qui parlent d’'eux-mémes

Les résultats enregistres a lissue de cette
évaluation sont éloquents. Compares aux scores
du pré-test réalis€ avant le démarrage de la
formation, les participants affichent une nette
améliorafion de leurs connaissances sur la
tuberculose. Une progression qui témoigne de
I'efficacité du programme et de I'engagement
des bénéficiaires, souvent oublies dans les
dispositifs de santé publique traditionnels.

Un dynamisme nouveau en milieu
carcéral

La prison, longtemps percue comme un angle
mort des politiques de santé, devient ici un
espace de mobilisation et de changement.
Ces nouveaux Champions de la TB, formés et
reconnus, sont deésormais des acteurs de
premiere ligne, capables de sensibiliser,
d'orienter et d'accompagner leurs pairs
détenus dans la détection précoce et la prise
en charge de la maladie.

« Un nouveau dynamisme dans la lutte contre
la fuberculose vient d'éfre mis en place en
milieu carceral », souligne Health for Prisoners,
saluant I'aboutissement de ce processus de
renforcement des capacités.

Des partenaires engagés

Cette réussite n'aurait pas été possible sans
I'accompagnement de partenaires clés. Health
for Prisoners adresse ses remerciements & STP et
Draft TB pour leur soutien constant tout au long
du processus, ainsi qu'a CAD pour son precieux
rdle de coaching, qui a contribué a
I'encadrement de qualité des futurs Champions

Un modele a répliquer

Cette initiative illustre la possibilité concréte
d'intégrer les milieux carcéraux dans les
stratégies nationales de lutte contre la
tuberculose. Elle ouvre la voie a une réplication
dans d'autres établissements pénitentiaires de
la RDC, et vient renforcer les efforts régionaux
et confinentaux pour I'élimination de la TB.

La tuberculose reste l'une des maladies
infectieuses les plus meurtrieres au monde. En
milieu carcéral, la promiscuité et les conditions
de détention en font un environnement
particulierement vulnérable, ou la prévention et
la détection précoce sont essentielles.

7 e
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« J'AI FAILLI ABANDONNER,
MAIS YAl TENU BON »

Jean, 58 ans, patient sous
traitement TB-MR a I'Hopital Jamot
de Yaoundé

Je m'appelle Jean. J'ai 58 ans. Et il y a encore
quelques mois, je ne pensais pas éfre encore en
vie aujourd’hui. Tout a commencé par une toux
que je prenais pour une simple fatigue. J'ai
tardé a consulter, comme beaucoup d’hommes
de mon age qui pensent pouvoir tout surmonter
seuls.

Quand le diagnostic est finalement tombé
tuberculose multirésistante, j'ai cru que c'était
une sentence. La TB-MR, ce n'est pas la
tuberculose ordinaire. C'est une forme qui résiste
aux medicaments habituels. Une forme qui fait
peur. Une forme dont on parle peu, et que I'on
comprend encore moins.

La honte est arrivée avant la douleur. Je ne
voulais pas que ma famille sache. Je ne voulais
pas que mes Vvoisins me  regardent
differemment. Pendant un temps, j'ai préféere
me murer dans le silence plutét que d'affronter
la vérite.

Mais c'est ici, a I'HOpital Jamot de Yaoundé, que
tout a changeé. Les soignants ne m'ont pas juge.
lls m'ont accueill, explique, accompagné. Pour
la premiere fois, j'ai compris ce qui se passait
dans mon propre corps. Mon traitement est
long, exigeant, parfois éprouvant.

Les effets secondaires ne sont pas toujours faciles
a supporter. Iy a des jours ou le
découragement prend de la place. Mais il y a
aussi des mains fendues, des mots qui relevent,
et un suivi qui ne me laisse jamais seul face a la
maladie.
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Aujourd’hui, je prends mon traitement chaque
jour, sans failir. Parce que j'ai compris que
c'est ma seule arme. Parce que jai des
enfants qui ont besoin de leur pére. Et parce
que des gens se battent pour que des
hommes comme moi puissent guérir.

A ceux qui souffrent en silence, je dis ceci : ne
tardez pas. Ne vous cachez pas. La
tuberculose mulfirésistante  se  tfraite.  La
guérison est possible. Allez consulter. Acceptez
le traitement.
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ONE IMPA
volre VoiX compte dans la lutte
contre la Tuberculose
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Lapplication Onelmpact est un outil humerique ‘
innovant congu pour accompagner les personnes

touchées parlatuberculose.

Obtenir des informations

DR-TE pendant la grossesse

“Grdce a Onelmpact, vous pouvez: po—

Réseau de soutien par les pairs

Groupe de discussion sur les droits de
Thomme

Connaitre vos droits en tfant que patient

Signaler les obstacles renconfrées dans
lacces aux soins

Etre orienté(e) vers des services de santé
adaptes

Confribuer a améliorer la qudiité des
services de prise en charge

Téléchargez Onelmpact dés aujourd’hui!!

7 DISPONIBLE SUR DISPONIBLE SUR
’ Google Play ' I'App Store
Ensemble, mettons fin a la Tuberculose!
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